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Пояснительная записка.
Данная рабочая программа разработана на основе следующих нормативных документов:
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  начального общего, основного общего и среднего общего образования от 30 августа 2013 г. № 1015;

· Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях на учебный год;

· Постановление от 10 июля 2015г. №26 об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.

· Приказ Минобразования РФ от 10.04.2002 №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

· Закон Свердловской области от 15 июля 2013 года №78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области»;

· Устав государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Свердловской области «Карпинская школа-интернат, реализующая адаптированные общеобразовательные программы», утвержденный приказом Министерства образования и молодежной политики Свердловской области от 10 января 2020 г. № 20-д;

· Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

· Программа для начальных классов специальных (коррекционных) школ VIII вида под редакцией В.В. Воронковой. - М.: изд. Центр ВЛАДОС, 2004 год;
· Малер А.Р. Социальное воспитание и обучение детей с отклонениями в развитии. – М., 2002.
· Положение о рабочей программе ГБОУ «Карпинская школа - интернат»
Музыкальное развитие обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью осуществляется в таких формах работы, которые стимулируют их к определенной самодеятельности, проявлению минимальной творческой индивидуальности. В ходе уроков «Музыка и движение» знания, исполнительские умения и навыки не являются самоцелью, они способствуют формированию предпочтений, интересов, потребностей, вкуса учащихся.
Ведущим видом музыкальной деятельности с обучающимися являются музыкально-ритмические движения, которые сопровождаются подпеванием, «звучащими» жестами и действиями с использованием простейших ударных и шумовых инструментов (погремушек, колокольчиков, трещоток и пр.).
Выполнение движений с простейшими «звучащими жестами» подготавливает обучающихся к музицированию и выполнению более сложных ритмических заданий. С помощью картинок, игрушек и других визуальных интерактивных средств учитель знакомит их с подпевками или песенками. Пение учителя должно вызывать у обучающихся подражательные реакции.
Особое внимание обращается на стимулирование обучающихся к играм на музыкальных инструментах. При этом педагог активно импровизирует на каком-либо музыкальном инструменте.
Цель: эмоционально-двигательная отзывчивость на музыку и использование приобретенного музыкального опыта в жизни.
Задачи:
Образовательные:
-разнообразить кинестетический, слуховой и познавательный опыт обучающихся;
-формировать слухозрительное и слухомоторное взаимодействие в различных видах музыкальной деятельности;
-корректировать эмоционально-волевую сферу;
-развивать музыкальный слух, память, чувство ритма;
-развивать речь, голосовой аппарат;
-расширять музыкальный кругозор обучающихся;
-формировать ориентировку в средствах музыкальной выразительности; развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, музыкальную память и способность реагировать на музыку.
Воспитательные:
-помочь самовыражению обучающихся, через занятия музыкальной деятельностью;
-способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального напряжения;
-содействовать приобретению навыков искреннего, глубокого и свободного общения с окружающими, развивать эмоциональную отзывчивость; активизировать творческие способности.
Коррекционно-развивающие:
-корригировать отклонения в интеллектуальном развитии;
-корригировать речевые нарушения, психо-физическое и психоэмоциональное состояние обучающихся.
Таким образом, музыка рассматривается как средство развития эмоциональной и личностной сферы, как средство социализации и самореализации ребенка. На музыкальных занятиях развивается не только способность эмоционально воспринимать и воспроизводить музыку, но и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальная память, индивидуальные способности к пению, танцу, ритмике.
Общая характеристика учебного предмета

Среди таких школьных предметов эстетического цикла, как изобразительное искусство, ритмика, танец, музыка занимает значительное место и становится неотъемлемой частью эстетического воспитания детей с нарушением интеллекта. Работа в школе с детьми с интеллектуальными нарушениями требует повышенного внимания со стороны педагога. Возможности восприятия предмета у таких детей ограниченны, но, тем не менее, они в состоянии овладеть предусмотренными данной программой навыками, понять и запомнить материал. Музыка способствует нормализации психических процессов, преодолению невротических расстройств, свойственных учащимся коррекционных школ.
Учащиеся должны получать от урока только положительные эмоции. Главная задача педагога музыки – придать всем видам работы с детьми эмоциональную привлекательность.

Занятия музыкой способствуют развитию нравственных качеств обучающихся, адаптации его в обществе.

В связи с этим в основе обучения музыке и пению заложены следующие принципы:

- коррекционная направленность обучения;

- индивидуализация и дифференциация процесса обучения;

- комплексное обучение на основе передовых психолого–педагогических технологий.

Для осуществления этих принципов учителю музыки необходимо разобраться в структуре аномального развития личности ребенка с нарушением интеллекта; оценивать уровень развития музыкальных, творческих возможностей, характер эмоциональных нарушений.

Программно-методический материал включает 4 раздела: «Слушание музыки», «Пение», «Движение под музыку», «Игра на музыкальных инструментах».
В учебном плане предмет представлен с 5 по 10 год обучения. В системе коррекционно-развивающих занятий также возможно использование элементов музыкального воспитания в дополнительной индивидуальной работе с обучающимися.
Слушание музыки.
Различение тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленной музыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Определение характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. Определение музыкального стиля произведения. Слушание (узнавание) оркестра (народных инструментов, симфонических и др.), в исполнении которого звучит музыкальное произведение. Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения.

Пение.
У человека может отсутствовать речь, но он, возможно, будет стремиться к подражанию и «пропеванию» мелодии доступными ему средствами. Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных  фраз,  всей  песни).  Выразительное  пение  с  соблюдением  динамических  оттенков. Получение эстетического наслаждения от собственного пения.

Движение под музыку.
Физические недостатки могут ограничивать желание и умение танцевать, но музыка побуждает ребенка двигаться иными способами. Топанье под музыку. Хлопать в ладоши под музыку. Покачиваться одной ноги на другую. Начинать движение под музыку вместе с началом ее звучания и останавливаться по ее окончании. Двигаться под музыку разного характера (ходить, бегать, прыгать, кружиться, приседать). Выполнять под музыку действия с предметами (наклонять предмет в разные стороны, опускать/поднимать предмет, подбрасывать/ловить предмет, махать предметом и т.п.). Выполнять движения разными частями тела под музыку («фонарики», «пружинка», наклоны головы и др.). Имитация движений животных, игры на музыкальных инструментах. Соблюдать последовательность простейших танцевальных движений. Передавать простейшие движения животных. Выполнять движения, соответствующие словам песни. Соблюдать последовательность движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни. Двигаться в хороводе. Двигаться под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. Ритмично ходить под музыку. Изменять скорость движения под музыку (ускорять, замедлять). Менять движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания.
Игра на музыкальных инструментах.
Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд. Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте. Игра в ансамбле.

Особенности организации учебного процесса на уроках музыки.

Методы музыкального образования и воспитания младших школьников отражают цель, задачи и содержание данной программы:

· метод художественного, нравственно-эстетического познания музыки;

· метод интонационно-стилевого постижения музыки;

· метод эмоциональной драматургии;

· метод концентричности организации музыкального материала;

· метод забегания вперед и возвращения к пройденному (перспективы и ретроспективы в обучении);

· метод создания «композиций» (в форме диалога, музыкальных ансамблей и др.);

· метод игры;

· метод художественного контекста (выхода за пределы музыки).

Педагогические технологии (методы, приемы):

Для детей, обучающихся в коррекционной школе, восприятие музыки является ведущим видом деятельности на уроках пения, так как базируется на ярких музыкальных впечатлениях. Все сведения о музыке даются детям с использованием ее натурального звучания. Существует много методов, которыми располагает учитель, для того чтобы воплотить в жизнь эту важную задачу.

Наиболее распространенные из них: наглядный, словесный, практический.

Наглядный метод имеет две разновидности:

· наглядно-слуховой (исполнение музыки)

· наглядно-зрительный (показ иллюстраций, картинок, применение наглядных пособий).

Словесный метод также очень важен. Речь идет не о рассказе о музыке, а о необходимости углубить восприятие музыки детьми.

Перед исполнением пьесы необходимо сообщить детям ее название. Беседа об исполняемом произведении должна обязательно включать в себя следующие компоненты: сведения о музыке как о виде искусства, краткий рассказ о композиторе и жанровой принадлежности исполняемого произведения. Слушание музыки следует проводить, опираясь на три взаимосвязанные между собой темы: «Какие чувства передает музыка?», «О чем рассказывает музыка?», «Как рассказывает музыка?». Эта последовательность может быть использована как схема беседы о музыкальном произведении на протяжении нескольких занятий.

Практический метод. При первом прослушивании пьесы учащимся предлагается различить настроение, выраженное в музыке. На втором уроке учитель может исполнить фрагмент пьесы. Дети должны вспомнить название пьесы и её автора. Педагог уточняет и дополняет ответы детей.

На третьем уроке учащимся предлагается различить средства музыкальной выразительности, жанр произведения определить их роль в создании музыкального образа.

Для развития восприятия используются такие приемы, как прослушивание аудиозаписи, чтение стихотворений, показ иллюстраций, игрушек, передача характера музыки в движении.

Музыкальное произведение, сыгранное грамотно, ярко, вызывает у детей сильный эмоциональный отклик, побуждает к высказываниям.
Формы организации учебной деятельности:

· беседы;

· интегрированные уроки;

· ситуативные практикумы;

· дидактические игры.
Виды деятельности на уроке:

· чтение текста;
· выполнение заданий и упражнений;

· наблюдение за объектом изучения;

· практикум (игры с наглядными пособиями);

· устный опрос;

· диалог;

· физкультурные минутки;

· подвижные игры.

Описание места учебного предмета в учебном плане.

Учебный предмет «Музыка и движение» в 5-10 классах отводится - 68 часов в год (из расчета 2 часа в неделю).

Планируемые результаты учебного предмета

Освоение рабочей адаптированной образовательной программы по предмету «Музыка и движение», обеспечит достижение трёх видов результатов: базовых, личностных и предметных.

Базовые результаты:

· формирование осознанного отношения к учебному предмету;
· наличие мотивации к обучению;
· обеспечение успешности изучения содержания предметной области;
· формирование целостного представления о современном музыкальном мире;
· содействие дальнейшему становлению обучающихся как субъектов осознанной учебной деятельности на доступном уровне.
Личностные результаты:
· формирование воображения, эмоционально-волевой сферы;
· проявление эмоциональной отзывчивости к какому-либо музыкальному образу – радость, восхищение, удовольствие или противоположные им чувства;
· сопереживание в соответствии с содержанием музыкальных произведений;
· умение проявлять осознано и адекватно эмоциональные реакции при восприятии произведений искусства;
· формирование художественного вкуса, в области эстетически – ценных произведений музыкального искусства;
· овладение художественными умениями и навыками в процессе продуктивной музыкальной деятельности;
· наличие определенного уровня развития образного мышления, творческого воображения;
· приобретение устойчивых навыков самостоятельной, целенаправленной и содержательной музыкально-учебной деятельности.

Предметные результаты:
· общее представление о роли музыкального искусства в жизни общества и каждого отдельного человека;
· осознанное восприятие и эмоциональный отклик к звучанию разного рода музыки;
· устойчивый интерес к музыке, художественным традициям своего народа, различным видам музыкально-творческой деятельности;
· расширение и обогащение опыта в разнообразных видах музыкально-творческой деятельности, включая информационно- коммуникационные технологии;
· освоение знаний о музыке, овладение практическими умениями и навыками для реализации собственного творческого потенциала;
· образно представлять, наблюдать, развивать жизненный опыт о практическом значении музыки в жизни людей;
· узнавать произведения великих мастеров отечественного и зарубежного искусства.

Содержание программы

5 класс.
Слушание музыки

· Особенности национального фольклора. Определение жанра, характерных особенностей песен. Многожанровость  русской народной песни как отражение разнообразия связей музыки с жизнью народа и его бытом.

· Закрепление интереса к музыке различного характера, желания высказываться о ней.
· Снятие эмоционального напряжения, вызванного условиями обучения и проживания.

· Закрепление представлений о составе и звучании оркестра народных инструментов. Народные музыкальные инструменты: домра, мандолина, баян, свирель, гармонь, трещотка, деревянные  ложки, бас-балалайка и т. д.
· Повторное прослушивание произведений, из программы 4-го класса

Пение:

· Развивать слуховое восприятие, умение слушать музыку.

· Развивать первоначальные певческие умения и проявления ритмичности в элементарных движениях под музыку.

· Учить внимательно слушать веселые, бодрые и спокойные мелодии; подпевать повторяющиеся в конце песен звукоподражание.

· Учить детей выполнять простейшие плясовые движения под пение взрослого и под музыку (притопывать ногой, переступать с ноги на ногу, прихлопывать в ладоши, помахивать одной рукой)

· Учить различать высокий и низкий звуки, громкое и тихое звучание (играет металлофон или барабан).

· Совершенствование навыков певческого дыхания на более сложном в сравнении с 4-м классом песенном материале, а также на материале вокально-хоровых упражнений во время распевания.

· Развитие навыка пения с разнообразной окраской звука в зависимости от содержания и характера песни.

· Развитие умения выполнять требования художественного исполнения при пении хором: ритмический рисунок, интонационный строй, ансамблевая слаженность, динамические оттенки.

· Продолжение работы над чистотой интонирования: пропевание отдельных трудных  фраз и мелодических оборотов группой или индивидуально.

· Совершенствование навыка четкого и внятного произношения слов в текстах песен подвижного характера.

· Развитие вокально-хоровых навыков при исполнении выученных песен без сопровождения.

· Работа над легким подвижным звуком и кантиленой

Музыкально- ритмическая деятельность

· Учить пропевать песенный игровой материал, менять движение в соответствии с темпом: ходить, шагать, подпрыгивать, делать движения вверх, в сторону, направо, налево, пружинить ногами.
· Учить улавливать ритм, воспринимать ритмические рисунки, подбирать аккомпанемент к музыкальным отрывкам.
Требования к уровню подготовки обучающихся 5 класса.
Планируемые результаты освоения программы (знания и умения):
Обучающиеся должны научиться:
· Выразительно петь с выполнением  динамических оттенков, ритмично и выразительно, сохраняя необходимый строй и ансамбль.

· Различать знакомые танцы по их мелодии, ритмическому рисунку, уметь различать мелодии и сопровождение в песне.

· Участвовать в коллективной игре на различных музыкальных инструментах, переходить от  быстрого  к медленному темпу, отмечать простейший ритмический рисунок в хлопках.

· Эмоционально  реагировать на содержание знакомых музыкальных произведений, выполнять движения различного характера с предметами и без них.

· самостоятельно начинать пение после вступления;

· осмысленно и эмоционально исполнять песни ровным свободным звуком на всем диапазоне;

· контролировать слухом пение окружающих;

6 класс.
Слушание музыки

· Сопоставление характера настроения прослушанных произведений. Выводы учащихся о музыкальных образах этих произведений.

· Развитие умения саморегуляции различных эмоциональных расстройств с помощью специально подобранного музыкального материала.

· Формирование представлений о составе и звучании музыкальных инструментов. 

· Повторное прослушивание произведений из программы 5-го класса.

Пение:
· Развивать слуховое восприятие, умение слушать музыку.

· Развивать первоначальные певческие умения и проявления ритмичности в элементарных движениях под музыку.

· Учить внимательно слушать веселые, бодрые и спокойные мелодии; подпевать повторяющиеся в конце песен звукоподражание.

· Учить детей выполнять простейшие плясовые движения под пение взрослого и под музыку (притопывать ногой, переступать с ноги на ногу, прихлопывать в ладоши, помахивать одной рукой)

· Учить различать высокий и низкий звуки, громкое и тихое звучание (играет металлофон или барабан).

· Формирование легкого, певучего звучания голосов учащихся. Отработка четкого, ясного произношения текстов песен. 

· В случаях дикционной трудности необходимо проведение специальной работы, включающей анализ слов и использование выразительного чтения текста в ритме музыки.

· Развитие умения выразительного пения, передавая разнообразный характер содержания (бодрый, веселый, ласковый, напевный и др.).

· Повторение песен, изученных в 5-м классе.

Музыкально – ритмическая деятельность

· Учить пропевать песенный игровой материал, менять движение в соответствии с темпом: ходить, шагать, подпрыгивать, делать движения вверх, в сторону, направо, налево, пружинить ногами. 

· Учить улавливать ритм, воспринимать ритмические рисунки, подбирать аккомпанемент к музыкальным отрывкам. 

Требования к уровню подготовки обучающихся 6 класса.

Планируемые результаты освоения программы (знания и умения):
· несколько песен и самостоятельно исполнять их; музыкальные профессии, специальности;

· инструменты симфонического оркестра и их звучание: духовые деревянные (гобой, кларнет, фагот), духовые медные (туба, тромбон, валторна),ударные (литавры, треугольник, тарелки, бубен, ксилофон, кастаньеты), струнные инструменты.

· правила поведения при занятиях любыми видами музыкальной деятельности. 

· самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;

· сдерживать эмоционально-поведенческие отклонения на занятиях музыкой и во время концертных выступлений;

· инсценировать песни.

7 класс.
Слушание музыки

· Учить слушать различные контрастные по характеру отрывки в музыкальных произведениях. 

· Учить узнавать хорошо знакомые произведения, развивать желание слушать их. 

· Воспитывать умение слушать русские народные песни, песни советских композиторов, современные песни. 

Пение:

· Совершенствовать и закреплять навыки певческого дыхания. 

· Продолжать работу над чистотой интонирования: пропевания отдельных трудных фраз и мелодических оборотов группой или индивидуально. 

· Совершенствовать навыки четкого произношения слов в песнях подвижного характера. 

· Вызывать у учащихся желание самостоятельно исполнять песни.  

· Исполнять без сопровождения инструмента простые, хорошо знакомые песни или отдельные припевы песен.

· Продолжать обогащать песенный репертуар произведениями о России, Родине, армии.

Музыкально – ритмическая деятельность

· Согласовывать движение в соответствии с музыкой и текстом, пытаться выразительно передавать характерные элементы знакомых движений. 

· Самостоятельно начинать пение с движением после вступления. 

· При игре на музыкальных инструментах отрабатывать навыки самостоятельного ведения  своей партии. Работа с ритмами.

Требования к уровню подготовки обучающихся 7 класса.
Планируемые результаты освоения программы (знания и умения):

Должны знать:

· русские народные песни, современные песни, песни советских композиторов;

· характер и содержание музыкальных произведений;

· различать в звучании контрастные по характеру музыкальные отрывки.

Должны уметь:

· правильно распределять дыхание при исполнении певческого материала;

· ясно и четко произносить слова в песнях подвижного характера;

· петь сольно и хором, выполняя требованиям художественного исполнения;

· исполнять хорошо выученные песни без сопровождения;

· отличать в движениях, на музыкальных инструментах ритмический рисунок, акцент;

· самостоятельно вести свою партию.

8 класс.
Слушание музыки

· Учить слушать различные контрастные по характеру отрывки в музыкальных произведениях. 

· Учить узнавать хорошо знакомые произведения, развивать желание слушать их.

· Воспитывать умение слушать русские народные песни, песни советских композиторов, современные песни. 

Пение:

· Развивать слуховое восприятие, умение слушать музыку.

· Развивать первоначальные певческие умения и проявления ритмичности в элементарных движениях под музыку.

· Воспитывать интерес к слушанию небольших песен, музыкальных пьес, исполняемых на разных инструментах, в гармзаписи.

· Продолжать развивать певческие умения и ритмичность движений.

· Работа над эмоциональной осознанностью восприятия и воспроизведения разучиваемых произведений; концертное исполнение. 

· Исполнение певческих упражнений.  Повторение песен, разученных в 6-7 классах.

· Совершенствовать и закреплять навыки певческого дыхания. 

· Совершенствовать навыки четкого произношения слов в песнях подвижного характера. Вызывать у учащихся желание самостоятельно исполнять песни. 

· Исполнять без сопровождения инструмента простые, хорошо знакомые песни или отдельные припевы песен. 

Музыкально – ритмическая деятельность

· Согласовывать движение в соответствии с музыкой и текстом, пытаться выразительно передавать характерные элементы знакомых движений. 

· Самостоятельно начинать пение с движением после вступления. 

· При игре на музыкальных инструментах отрабатывать навыки самостоятельного ведения  своей партии. Работа с ритмами.

Требования к уровню подготовки обучающихся 8 класса.

Планируемые результаты освоения программы (знания и умения):

Обучающиеся должны научиться:
· .Исполнять знакомые песни с различными эмоциональными оттенками.

· Ясной и четкой артикуляции слов в песнях подвижного характера. 

· Исполнять песни самостоятельно от начала и до конца.

· Высказываться по возможности о характере музыки.

· Уметь выполнять движения: ходить торжественно-празднично, мягко-плавно.

· Ориентироваться в пространстве.

· Выразительно передавать характерные элементы знакомых движений

9 класс.
Слушание музыки

· Знакомить с биографией музыкантов (Бетховена, Вивальди,  Визбурга, Пахмутовой), с видами музыкального искусства: «Лёгкая  и серьёзная музыка». 

· Формировать представление о звучании сифонического, фортепианного концертов. 

· Закреплять знания  о  музыкальных инструментах:  народных, симфонических, современных.

Пение:

· Совершенствование и закрепление навыков пения на более сложном песенном репертуаре. 

· Выразительное исполнение различных произведений. 

· Совершенствование навыков дикционной ясности и четкости. 

· Пение с сопровождением, под фонограмму, синтезатор, без сопровождения. 

· Самостоятельное исполнение песен от начала и до конца.

· Повторение раннее изученных песен в 7-8 классах.

Музыкально – ритмическая деятельность

· Обращение к уже знакомым ритмам и формам на новом уровне. Акцент на артистичность исполнения. 

Требования к уровню подготовки обучающихся 9 класса.

Планируемые результаты освоения программы (знания и умения):

Обучающиеся должны научиться:

· знать основные этапы творческой биографии композиторов (Бетховена, Вивальди, Пахмутовой .);

· иметь представление о наиболее известные классических произведениях,  песнях, самостоятельно определять и называть их;

· иметь представление о видах  искусства;

· знать музыкальные инструменты и их звучание.

· применять полученные навыки и умения при художественном исполнении песенного материала;

· исполнять хорошо знакомые песни без сопровождения, под фонограмму.

· узнавать музыкальные отрывки из произведений композиторов;

· определять понятия «лёгкой» и «серьёзной» (эстрадная музыка, классическая;

10 класс.
Слушание музыки

· Учить слушать различные контрастные по характеру отрывки в музыкальных произведениях. 

· Воспитывать умение слушать русские народные песни, песни советских композиторов, современные песни. 

· Знакомить с биографией музыкантов, с видами музыкального искусства: «Лёгкая  и серьёзная музыка». 

· Формировать представление о звучании симфонического, фортепианного концертов. 

· Закреплять знания  о  музыкальных инструментах:  народных, симфонических, современных.

Пение:

· Развивать первоначальные певческие умения и проявления ритмичности в элементарных движениях под музыку.

· Продолжать развивать певческие умения и ритмичность движений.

· Работа над эмоциональной осознанностью восприятия и воспроизведения разучиваемых произведений; концертное исполнение. 

· Исполнение певческих упражнений.
· Совершенствовать и закреплять навыки певческого дыхания. 

· Совершенствование и закрепление навыков пения на более сложном песенном репертуаре. 

· Выразительное исполнение различных произведений. 

· Совершенствование навыков дикционной ясности и четкости. 

· Пение с сопровождением, под фонограмму, синтезатор, без сопровождения. 

· Самостоятельное исполнение песен от начала и до конца.

· Повторение раннее изученных песен в 8-9 классах.

Музыкально – ритмическая деятельность

· Обращение к уже знакомым ритмам и формам на новом уровне. Акцент на артистичность исполнения. 

Требования к уровню подготовки обучающихся 10 класса.

Планируемые результаты освоения программы (знания и умения):

Обучающиеся должны научиться:

· знать основные этапы творческой биографии композиторов;

· иметь представление о наиболее известные классических произведениях,  песнях, самостоятельно определять и называть их;

· иметь представление о видах  искусства;

· знать музыкальные инструменты и их звучание.

· применять полученные навыки и умения при художественном исполнении песенного материала;

· исполнять хорошо знакомые песни без сопровождения, под фонограмму.

· узнавать музыкальные отрывки из произведений композиторов;

· определять понятия «лёгкой» и «серьёзной» (эстрадная музыка, классическая;

Учебно-тематическое планирование
	5 класс

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов

	1
	Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки.
	4

	2
	Определение начала и конца звучания музыки.
	4

	3
	Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленной музыки.
	4

	4
	Слушание (различение) колыбельной песни и марша.
	4

	5
	Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения
	4

	6
	Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни
	4

	7
	Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов.
	6

	8
	Подпевание повторяющихся интонаций припева песни.
	6

	9
	Топанье под музыку.
	4

	10
	Хлопки в ладоши под музыку.
	4

	11
	Покачивание с одной ноги на другую.
	4

	12
	Начало движения вместе с началом звучания музыки и окончание движения по ее окончании.
	4

	13
	Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов.
	8

	14
	Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд
	8

	
	Итого за год:
	68

	6 класс

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов

	1
	Слушание (различение) веселой и грустной музыки.
	2

	2
	Узнавание знакомой песни.
	2

	3
	Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах
	2

	4
	Определение характера музыки.
	4

	5
	Определение музыкального стиля произведения.
	4

	6
	Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни).
	4

	7
	Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков.
	4

	8
	Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения
	4

	9
	Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни
	4

	10
	Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов.
	4

	11
	Подпевание повторяющихся интонаций припева песни.
	4

	12
	Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни).
	6

	13
	Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков.
	4

	14
	Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера
	4

	15
	Выполнение под музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные стороны, опускание/поднимание предмета, подбрасывание/ловля предмета, взмахивание предметом и т.п.
	4

	16
	Выполнение движений разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др.
	4

	17
	Соблюдение последовательности простейших танцевальных движений.
	4

	18
	Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте.
	4

	
	Итого за год:
	68

	7 класс

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов

	1
	Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения.
	4

	2
	Слушание (узнавание) оркестра (народных инструментов, симфонических и др.), в исполнении которого звучит музыкальное произведение.
	4

	3
	Пение в хоре.
	4

	4
	Различение запева, припева и вступления к песне.
	4

	5
	Имитация движений животных.
	4

	6
	Выполнение движений, соответствующих словам песни.
	4

	7
	Соблюдение последовательности движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни.
	4

	8
	Движение в хороводе.
	4

	9
	Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе.
	4

	10
	Ритмичная ходьба под музыку.
	4

	11
	Изменение скорости движения под музыку (ускорять, замедлять).
	4

	12
	Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания.
	4

	13
	Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд
	8

	14
	Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте.
	6

	15
	Игра в ансамбле.
	6

	
	Итого за год:
	68

	8 класс

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов

	1
	Определение музыкального стиля произведения.
	2

	2
	Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения.
	2

	3
	Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения
	4

	4
	Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни).
	4

	5
	Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков.
	4

	6
	Пение в хоре.
	4

	7
	Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера.
	4

	8
	Выполнение под музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные стороны, опускание/поднимание предмета, подбрасывание/ловля предмета, взмахивание предметом и т.п.
	4

	9
	Выполнение движений разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др.
	4

	10
	Выполнение движений, соответствующих словам песни.
	4

	11
	Соблюдение последовательности движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни.
	4

	12
	Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания.
	4

	13
	Выполнение танцевальных движений в паре с другим танцором.
	4

	14
	Выполнение развернутых движений одного образа.
	4

	15
	Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов.
	4

	16
	Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд
	4

	17
	Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд
	4

	18
	Игра в ансамбле.
	4

	
	Итого за год:
	68

	9 класс

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов

	1
	Определение музыкального стиля произведения.
	2

	2
	Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения.
	2

	3
	Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения
	4

	4
	Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни).
	4

	5
	Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков.
	4

	6
	Пение в хоре.
	4

	7
	Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера.
	4

	8
	Выполнение под музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные стороны, опускание/поднимание предмета, подбрасывание/ловля предмета, взмахивание предметом и т.п.
	4

	9
	Выполнение движений разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др.
	4

	10
	Выполнение движений, соответствующих словам песни.
	4

	11
	Соблюдение последовательности движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни.
	4

	12
	Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания.
	4

	13
	Выполнение танцевальных движений в паре с другим танцором.
	4

	14
	Выполнение развернутых движений одного образа.
	4

	15
	Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов.
	4

	16
	Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд
	4

	17
	Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд
	4

	18
	Игра в ансамбле.
	4

	
	Итого за год:
	68

	
	
	

	10 класс

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов

	1
	Различение запева, припева и вступления к песне.
	2

	2
	Определение начала и конца звучания музыки.
	2

	3
	Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленной музыки.
	2

	4
	Слушание (различение) колыбельной песни и марша.
	2

	5
	Слушание (различение) веселой и грустной  музыки.
	2

	6
	Узнавание знакомой песни. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах
	2

	7
	Определение характера музыки. Определение музыкального стиля произведения
	2

	8
	Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. Слушание (узнавание) оркестра (народных инструментов, симфонических и др.), в исполнении которого звучит музыкальное произведение.
	2

	9
	Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения
	2

	10
	Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов.
	2

	11
	Подпевание повторяющихся интонаций припева песни.
	2

	12
	Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни).
	2

	13
	Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков.
	2

	14
	Пение в хоре. Различение запева, припева и вступления к песне.
	2

	15
	Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку.
	2

	16
	Покачивание с одной ноги на другую. Начало движения вместе с началом звучания музыки и окончание движения по ее окончании.
	2

	17
	Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера.
	2

	18
	Выполнение под музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные стороны, опускание/поднимание предмета, подбрасывание/ловля предмета, взмахивание предметом и т.п.
	2

	19
	Выполнение движений разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др. Соблюдение последовательности простейших танцевальных движений.
	2

	20
	Имитация движений животных. Выполнение движений, соответствующих словам песни.
	2

	21
	Соблюдение последовательности движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни.
	2

	22
	Движение в хороводе. Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе.
	2

	23
	Ритмичная ходьба под музыку. Изменение скорости движения под музыку (ускорять, замедлять).
	2

	24
	Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания.
	2

	25
	Выполнение танцевальных  движений в паре с другим танцором.
	2

	26
	Выполнение развернутых движений одного образа.
	2

	27
	Имитация (исполнение) игры на музыкальных инструментах.
	2

	28
	Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов.
	2

	29
	Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд.
	2

	30
	Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте.
	2

	31
	Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте.
	2

	32
	Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд.
	2

	33
	Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте.
	2

	34
	Игра в ансамбле.
	2

	
	Итого за год:
	68


Критерии оценки

Оценка деятельности обучающихся производится по 5 бальной системе: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно).

· Оценку «отлично» получают дети, если они верно выполняют свыше 75% заданий.

· Оценку «хорошо» получают дети, если они верно выполняют от 50% до 75% заданий.

· Оценку «удовлетворительно» получают дети, если они верно выполняют от 35% до 50% заданий.

Музыкальное воспитание умственно отсталых детей - это специально организованный педагогический процесс, являющийся составной частью коррекционного - развивающего образовательного процесса, цель которого - формирование музыкальной культуры, как совокупности качеств музыкального сознания, деятельности, отношений, коррекция и предупреждение вторичных отклонений в развитии воспитанников.

Программой обучения не определены критерии, показатели уровня сформированности основ музыкальной культуры обучающихся. В связи с этим, при разработке "Положения о системе оценок при промежуточной аттестации, формах и порядке её проведения", были использованы критерии уровня сформированности основ музыкальной культуры умственно отсталых учащихся, изложенные в работе доктора педагогических наук И.В. Евтушенко "Формирование основ музыкальной культуры умственно отсталых школьников в системе специального образования". - М., 2009. - 42 с.
Критерии для оценивания предмета «Музыка и движение»
Отметка «5» выставляется, если у обучающегося:

Сформированы музыкальные представления, понятия, умения в соответствии с программными требованиями. Развит интерес к музыкальной деятельности и музыкально​эстетические чувства, проявляет активность в музыкально- исполнительской деятельности на основе достаточно развитого волевого напряжения; осознает зависимость успехов от прилагаемых усилий, активен во всех видах музыкальной деятельности; связь компонентов музыкальной деятельности устойчива.

Отметка «4» выставляется, если у обучающегося:

Сформированы музыкальные представления, понятия, чувства, интерес, но испытывает трудности в оперировании ими. Понимает примерное содержание музыкальных произведений, средства музыкальной выразительности, но к негативному относится безразлично. В музыкальной деятельности активен, но при наличии внешнего пробуждения. Осознает зависимость успехов от прилагаемых усилий, доброжелателен в отношениях. Связь всех компонентов музыкальной деятельности устойчивая.

Отметка «3» выставляется, если у обучающегося:

Музыкальные предоставления, понятия и умения сформированы частично, оперирует ими неумело. В музыкальной деятельности малоактивен и принимает участие лишь вместе с коллективом класса группы). Недостаточно выражены волевые качества. Понимая связь усилий и успехов, допускает халатность, леность. В учебной деятельности малоактивен.

Оценка по предмету должна учитывать индивидуальный уровень интеллектуального, психического и музыкального развития обучающегося, интенсивность его формирования музыкально-слуховых представлений, практических умений и навыков, накопление первичных знаний о музыке. Поводом для отрицательной оценки действий обучающегося не могут служить отсутствие ярко выраженного интереса к музыкальным занятиям и эмоционального отклика на музыку, бедность речевых характеристик исполняемой музыки, нарушение координации между слухом и голосом, слухом и моторно-двигательными проявлениями.
Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение.
	1.Арсеневская О.Н.«Система музыкально – оздоровительной работы в детском саду»-Волг.:Учитель, 2011.  

2. Бгажнокова И. М. «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» - М.: Владос, 2007.

3.Бгажнокова И. М. «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида:  0 – 4 классы» - СПб.: Просвещение, 2007.

4.Бырченко Т. «Хрестоматия по сольфеджио и ритмике» - М.: Композитор, 1993.

5.Ветлугина Н. «Музыкальный букварь». – М.: Музыка, 1969.

6.Гаврищева Л. Б. «Логопедические распевки» - СПб.: Детство – Пресс, 2010.

7.Зверева Е. «Песенник для малышей» - М.: Музыка, 1988.

8.Зикс И. «Праздник в школе» - М.: Советский композитор, 1985.

9.Кононова Н. «Музыкально – дидактические игры для дошкольников». – М.: Просвещение, 1982.

10. Макшанцева Е. Д. «Детские забавы» - М.: Просвещение, 1991.

11.Олифирова Л. А. «Солнышко смеется». – М.:  Воспитание дошкольника, 2003.

12. Орлова Т. М. «Учите детей петь». – М.: Просвещение, 1986.

13. Орлова Т. М. «Учите детей петь». – М.: Просвещение, 1988.
14. Радынова О. П. «Музыкальные шедевры» - М.: ГНОМ и Д, 2001.

15. Щербакова Н. А. «От музыки к движению и речи» - М.: ГНОМ и Д, 2001.

	№

п/п
	Наименование
	Перечень материально-технического обеспечения

	1.
	Печатные пособия
	Портреты композиторов.

Портреты исполнителей и дирижеров.

Демонстрационный комплект: музыкальные инструменты.

Дидактический раздаточный материал;

Наглядные пособия и наглядно-дидактические материалы: нотоносец и карточки с изображением нот, ритмическое лото, музыкальные ребусы  и т.д.

	2.
	Экранно-звуковые пособия (могут быть в цифровом виде) 
	Наборы сюжетных картинок в соответствии с тематикой, определённой в программе (в том числе и в цифровой форме)

Электронные пособия

Аудиозаписи в соответствии с программой обучения

Видеофильмы, соответствующие тематике программы 

Слайды, соответствующие тематике программы 

Мультимедийные образовательные ресурсы, соответствующие тематике программы

	3.
	Технические средства обучения (средства ИКТ) 
	Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц.

Магнитная доска.

Акустические колонки (активные).

Ноутбук.

	4.
	Демонстрационные пособия
	Плакаты

	5.
	Музыкальные инструменты
	Бубен, барабан, деревянные ложки, треугольник, ксилофон.


